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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

ПМ. 05. Транспортировка грузов 
 
 

1.1. Область применения программы 
Программа профессионального модуля (далее - программа) – является частью 

примерной основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по профессии 35.01.15 Электромонтер по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования в сельскохозяйственном производстве входящей в состав 

укрупненной группы профессий 35.00.00 Сельское, лесное и рыбное хозяйство в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД). 

Транспортировка грузов 

и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): ПК 

5.1. Управлять автомобилями категории «С» 

ПК 5.2. Выполнять работы по транспортировке грузов. 

ПК 5.3. Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути 

следования. 

ПК 5.4. Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации 

транспортных средств. 

ПК 5.5. Работать с документацией по установленной форме. 

ПК 5.6. Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-

транспортного происшествия. 
 

Программа профессионального модуля может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке 

работников в области сельского хозяйства при наличии основного общего 

образования. Опыт работы не требуется. 
 

1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 

освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт: 

- управления автомобилями категории «С»; 

уметь: 

- соблюдать Правила дорожного движения; 

- безопасно управлять транспортными средствами в различных дорожных и 

метеорологических условиях; 

- уверенно действовать в нештатных ситуациях; 

- управлять своим эмоциональным состоянием, уважать права других 

участников дорожного движения, конструктивно разрешать межличностные 

конфликты, возникшие между участниками дорожного движения; 

- выполнять контрольный осмотр транспортных средств перед выездом и при 

выполнении поездки; 

- заправлять транспортные средства горюче-смазочными материалами и 

специальными жидкостями с соблюдением экологических требований;



- устранять возникшие во время эксплуатации транспортных средств мелкие 

неисправности, не требующие разборки узлов и агрегатов, с соблюдением требований техники 

безопасности; 

- соблюдать режим труда и отдыха; 

- обеспечивать прием, размещение, крепление и перевозку грузов; 

- получать, оформлять и сдавать путевую и транспортную документацию; 

- принимать возможные меры для оказания первой помощи пострадавшим при 

дорожно-транспортных происшествиях; 

- соблюдать требования по транспортировке пострадавших; - 

использовать средства пожаротушения. 

знать: 

- основы законодательства в сфере дорожного движения, Правила дорожного 

движения; 

- правила эксплуатации транспортных средств; - 

правила перевозки грузов и пассажиров; 

- виды ответственности за нарушение Правил дорожного движения, правил 

эксплуатации транспортных средств и норм по охране окружающей среды в 

соответствии с законодательством Российской Федерации; 

- назначение, расположение принцип действия основных механизмов и 

приборов транспортных средств; 

- правила техники безопасности при проверке технического состояния 

транспортных средств, проведении погрузочно-разгрузочных работ; 

- порядок выполнения контрольного осмотра транспортных средств перед 

поездкой и работ по его техническому обслуживанию; 

- перечень неисправностей и условий, при которых запрещается эксплуатация 

транспортных средств или их дальнейшее движение; 

- приемы устранения неисправностей и выполнения работ по техническому 

обслуживанию; 

- правила обращения с эксплуатационными материалами; 

- требования, предъявляемые к режиму труда и отдыха, правила и нормы охраны 

труда и техники безопасности; 

- основы безопасного управления транспортными средствами; 

- порядок оформления путевой и товарно-транспортной документации; - 

порядок действия водителя в нештатных ситуациях; 

- комплектацию аптечки, назначение и правила применения входящих в ее состав 

средств; 

- приемы и последовательность действий по оказанию первой помощи 

пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях; 

- правила применения средств пожаротушения. 
 

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы 

профессионального модуля: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 181час, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 129 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 52 часов; 

учебной практики -144 часа; 

производственной практики – 108 часов. 

 

 

 

 
 



2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися 

видом профессиональной деятельности транспортировка грузов 

в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 
 

 
Код 

 
Наименование результата обучения 

ПК 5.1. Управлять автомобилями категории «С» 

ПК 5.2. Выполнять работы по транспортировке грузов. 

ПК 5.3. Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств в пути 

следования. 

ПК 5.4. Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации 

транспортных средств. 

ПК 5.5. Работать с документацией по установленной форме. 

ПК 5.6 Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-

транспортного происшествия 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 

достижения, определенных руководителем. 

 
ОК 3. 

Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Организовывать собственную деятельность с соблюдением требований 

охраны труда и экологической безопасности. 

ОК 8. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей) 



3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля 

ПМ. 05. Транспортировка грузов 
 

 
 

Коды 

професс

и 

ональны 

х 

компете

н ций 

 
 
 
 
 

Наименования разделов 
профессионального 

модуля* 

 
 
 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного курса 

(курсов) 

 
Практика 

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

 
 

Самостояте

л ьная 

работа 

обучающего

с я, 

часов 

 
 
 

Учебная

, 

практик

а, часов 

 
 
 

Производст

ве нная 

практика, 

часов 

 

Всег
о, 

часов 

в т.ч. 

лабораторн

ые работы 

и 

практическ

ие занятия, 

часов 
1 2 3 4 5 6 7 8 

 

ПК 5.1. 

– 5.6 

 

МДК.05.01 

Транспортировка 

грузов 

 
 

181 

 
 

129 

 
 

- 

 
 

52 

 
 

144 

 
 

108 

 ВСЕГО: 433 129 - 52 144 108 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Раздел профессионального модуля – часть программы профессионального модуля, которая характеризуется логической завершенностью и 



направлена на освоение одной или нескольких профессиональных компетенций. Раздел профессионального модуля может состоять из 
междисциплинарного курса или его части и соответствующих частей учебной и производственной практик. Наименование раздела 
профессионального модуля должно начинаться с отглагольного существительного и отражать совокупность осваиваемых компетенций, 
умений и знаний.



3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ. 05) 
 

Наименование разделов 

профессионального модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 

(МДК) и тем 

1 

Раздел ПМ. 05. 

Транспортировка грузов 

МДК. 05.01. 

Теоретическая подготовка 

водителей автомобилей категории 

«С» 

3 КУРС Тема 

1.1 ПДД 

 
Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, 
курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 
2 

 
 
 
 
 
 
 
Содержание, аудиторная учебная нагрузка 

1 Общие положения. Основные термины и понятия 

2 Применение специальных сигналов 

3 Дорожные знаки 

4 Дорожная разметка 

5 Сигналы светофоров и регулировщика 

6 Начало движения, маневрирование 

7 Расположение транспортных средств на проезжей части 

8 Скорость движения 

9 Обгон, опережение, встречный разъезд 

10 Остановка и стоянка 

11 Проезд перекрёстков 

12 Движение через железнодорожные пути 

13 Приоритет маршрутных транспортных средств 

14 Пользование внешними световыми приборами и звуковым 

сигналом 

15 Буксировка механических транспортных средств 

16 Перевозка людей 

17 Номерные опознавательные и предупреждающие таблички, 

надписи и обозначения 

18 Перевозка грузов 

19 Перечень неисправностей и условий, при которых запрещается 

эксплуатация транспортных средств 

 

Объем                       

Уровень часов                       

освоения 
 

3 4 
 
433 

 
 

129 
 
 

42 

2 2 

1 3 

8 2 

1 2 

2 2 

2 2 

1 2 

2 2 

1 2 

2 2 

2 2 

2 2 

2 2 

2 2 
 

2 2 

2 2 

2 
 

2                          3 

2                          2



20 Нормативно- правовые документы, регулирующие отношения в 2 2 

сфере дорожного движения. 

Самостоятельная работа 52 
 

Тема 1.2. Основы безопасности 

движения 

Содержание, аудиторная учебная нагрузка 47 
 

1.       Основы безопасного управления автомобилем.                                                    2                          1 

2       Техника пользования органами управления автомобилем.                                  2                          3 

3.       Управление автомобилем в ограниченном пространстве.                                    2                          3 

4       Управление автомобилем на перекрестках пешеходных переходах.                 2                          3 

5       Управление автомобилем в транспортном потоке.                                               2                          3 

6       Управление автомобилем в темное время суток и в условиях                             2                          3 

недостаточной видимости. 

7       Управление автомобилем в сложных дорожных условиях.                                 2                          3 

8       Экономичное управление автомобилем.                                                                2                          3 

9       Дорожно-транспортные происшествия.                                                                 2                          2 

10      Профессиональная надежность водителя.                                                              2                          2 

11      Основы психофизиологии труда водителя.                                                            2                          2 

12      Этика поведения водителя.                                                                                      2                          2 

13      Эксплуатационные свойства автомобиля.                                                              2                          2 

14      Дорожные условия.                                                                                                   2                          2 

15      Первая помощь пострадавшим во время ДТП.                                                      2                          3 

16      Состояния опасные для жизни.                                                                                6                        3 

17      Первая помощь при травмах.                                                                                   3                          3 

18      Первая помощь пострадавшим при несчастных случаях на дорогах.                 2                          3 

19      Последовательность действия при оказании первой помощи                              2                          3 

пострадавшим при ДТП. 

20 Алкоголь, наркотики и их вредное влияние на трудоспособность 2 2 

водителя. 

21 Основы законодательства в сфере дорожного движения. 2 2 



     

Учебная практика 

Виды работ 

1. Выполнение упражнений на тренажёре для выработки навыков и совершенствования техники управления 

транспортным средством 

2. Вождение автомобиля 

144  

Производственная практика 108  

Всего 433  



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

ГБПОУ «Ипатовский многопрофильный техникум», реализующее основную 

профессиональную образовательную программу по профессии НПО располагает 

материально – технической базой, обеспечивающей проведение всех видов 

лабораторных работ и практических занятий, дисциплинарной, 

междисциплинарной        и        модульной подготовки, учебной практики, 

предусмотренной учебным планомтехникума. 

Материально – техническая база училища соответствует действующим 

санитарным и противопожарным нормам. 

Реализация профессионального модуля предполагает наличие: 1. 

Учебного кабинета «Правила дорожного движения» 

2. Кабинет «Безопасности жизнедеятельности. 3. 

Кабинет «Охрана труда». 

4. Тренажеры, тренажерные комплексы. 

5. Тренажер для выработки навыков и совершенствования техники 

управления транспортным средством. 

6. Полигоны: учебно – производственное хозяйство, промзона, автодром. 7. 

Гараж с учебными автомобилями категории «С» 

8. Спортивный комплекс: спортивный зал, спортивная площадка для игры в 

футбол, спортивная площадка для игры в волейбол и баскетбол, стрелковый 

тир. 

9. Залы: библиотека с читальным заломи выходом в сеть Интернет, актовый зал. 
 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Правила 

дорожного движения»: 

1. Место преподавателя, доска 2. 

Ученические места 

3. Стенды обучающего характера. 4. 

Плакаты обучающего характера 5. 

Стенд «Знаки» 

6. Стенд электрифицированный «Светофоры » 

7. Стенд «Правила оказания доврачебной помощи» 

8. Тренажер для выработки навыков и совершенствования техники 

управления транспортным средством 
 

Технические средства обучения: 1. 

Компьютер, проектор, экран 

2. Комплекты CD – дисков «Экзаменационные билеты категории «С» 

(лицензионные программы) 

3. Комплекты CD – дисков «Правила дорожного движения» (лицензионные 

программы) 
 

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную учебную 

практику.



 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Правила дорожного движения РФ с комментариями и иллюстрациями. М. 2018г. 

2. Громоковский Г.Б. Экзаменационные билеты для приема теоретических 

экзаменов на право управления транспортными средствами категории «С». М. 

«Рецепт-Холдинг». 2018 г. 

3. Илларионов В.А. Правила дорожного движения и основы безопасного 

управления автомобилем. М. Транспорт.2018 г. 

4. Майборода О.В. Основы управления автомобилем и безопасность движения. 

Академия. 2018 г. 

Дополнительные источники: 

1. Методические рекомендации по изучению предмета «ПДД». М. 2016г. 

2. Методические рекомендации по проведению уроков по теме 3 «Дорожные знаки 

с использованием учебных карт программированного обучения. М. ч.1, ч.2. 

3. Программа предмета Правила дорожного движения. М. 2017 г. 

4. Разумков В.Д., Семенов В.М. Упражнения по правилам движения 

автомототранспорта. М. Высшая школа. 2016 г. 
 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
 

Освоению профессионального модуля ПМ. 05 Транспортировка грузов 

предшествуют такие учебные дисциплины как: «Основы технического 

черчения», «Основы материаловедения и технология общеслесарных работ», 

«Техническая механика с основами технических     измерений», «Основы 

электротехники», «Безопасность жизнедеятельности»,     «Охрана     труда»; и 

профессиональные модули: «Монтаж, техническое обслуживание и ремонт 

производственных силовых и осветительных электроустановок» «Обслуживание и 

ремонт электропроводок», «Ремонт и наладка электродвигателей, генераторов, 

трансформаторов, пускорегулирующей и защитной аппаратуры», «Монтаж и 

обслуживание воздушных линий электропередач напряжением 0,4кВ и 10кВ» 
 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
 

Реализация ОПОП по профессии начального профессионального 

образования обеспечивается     педагогическими (инженерно-педагогическими) 

кадрами, имеющими среднее     и высшее профессиональное образование, 

соответствующее профилю данного ПМ. 05. Транспортировка грузов. 

Мастера производственного обучения имеют на 1-2 разряда по профессии 

выше, чем предусмотрено образовательным стандартом для выпускников. 

Преподаватели и мастера производственного обучения имеют опыт деятельности в 

организациях соответствующей профессиональной сферы, проходят стажировку в 

профильных организациях не реже одного раза в три года.



5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

 

Основные показатели оценки 

результата 

 

Формы и методы 

контроля и оценки 

 
 
 
 
 
 
 

ПК 5.1. Управлять 

автомобилями категории «С» 

- демонстрация навыков 

практического вождения 

автомобилей категории «С; 

- текущий и итоговый 

контроль знаний и 

умений в форме 

тестирования, 

контрольных работ, 

устного опроса, 

индивидуальных 

заданий, 

самостоятельных 

работ; 

- наблюдение и оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 

- решение экзаменационных билетов 

категории «С» 

- безопасное управление 

транспортными средствами 

- знание и соблюдение Правил 

дорожного движения 

- знание видов ответственности за 

нарушение правил дорожного 

движения 

- знание основы законодательства в 

сфере дорожного движения 
 
 
 
ПК 5.2. Выполнять работы по 

транспортировке грузов. 

- знание правил перевозки грузов и 

пассажиров; 

 
- наблюдение и 

экспертная оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 

- знание и соблюдение правил 

техники безопасности при 

проведении погрузочно-разгрузочных 

работ; 
 
 
 
ПК 5.3. Осуществлять 

техническое обслуживание 

транспортных средств в пути 

следования. 

- знание правил ТБ при проверке 

технического состояния 

транспортных средств; 

 
 

- наблюдение и 

экспертная оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 

- демонстрация порядка выполнения 

контрольного осмотра транспортного 

средства перед поездкой 

-- знание перечня неисправностей и 

условий, при которых запрещается 

эксплуатация транспортных средств; 
 
ПК 5.4. Устранять мелкие 

неисправности, возникающие во 

время эксплуатации 

транспортных средств. 

 
- демонстрация умений устранять 

мелкие неисправности, возникшие во 

время эксплуатации транспортных 

средств; 

- наблюдение и 

экспертная оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 
 
 

ПК 5.5. Работать с 

документацией по 

установленной форме. 

- знание основных требований при 

получении, оформлении и сдаче 

путевой и транспортной 

документации 

 
- наблюдение и 

экспертная оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 

- знание основных требований, 

предъявляемых к режиму труда и 

отдыха; 



 
 
 
 
 
 
 
ПК 5.6. Проводить 

первоочередные мероприятия на 

месте дорожно-транспортного 

происшествия 

- уверенное действие в нештатных 

ситуациях; 

 
 
 
 
 
 
- наблюдение и 

экспертная оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 

- управление своим эмоциональным 

состоянием; 

- принимать возможные меры для 

оказания первой помощи 

пострадавшим в ДПТ; 

- соблюдение правил и требований 

при транспортировке пострадавших; 

- использование средств 

пожаротушения; 

- знание комплектации аптечки, 

назначение и правила применения 

средств, входящих в ее состав 
 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и     развитие общих     компетенций и 

обеспечивающих их умений. 
 

Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 
 
ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 
 

- демонстрация интереса к 

будущей профессии 

Экспертное 

наблюдение и оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 
 
 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных 

руководителем. 

- обоснование выбора и 

применения методов и способов 

решения профессиональных 

задач в области разработки 

технологических процессов; 

- демонстрация эффективности 

и качества выполнения 

профессиональных задач 

 
 

Экспертное 

наблюдение и оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 
ОК 3. Анализировать рабочую 

ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и 

коррекцию собственной деятельности, 

нести ответственность за результаты 

своей работы. 

 
- демонстрация способности 

принимать решения в 

нестандартных и стандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность; 

Экспертное 

наблюдение и оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике.  
ОК 4. Осуществлять поиск 

информации необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач. 

- нахождение и использование 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

Экспертное 

наблюдение и оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. ОК 5. Использовать информационно 

коммуникативные технологии в 

- демонстрация навыков 

использования информационно- 
Экспертное 

наблюдение и 

оценка 



профессиональной деятельности. коммуникативных технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике.  
 

ОК 6. Работать в команде, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

- взаимодействие с 

обучающимися, 

преподавателями и мастерами 

производственного обучения в 

ходе обучения; 

- проявление ответственности за 

работу подчиненных. 

 
Экспертное 

наблюдение и оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике.  
ОК.7. Организовывать собственную 

деятельность с соблюдением 

требований охраны труда и 

экологической безопасности 

- демонстрация навыков 

организации собственной 

деятельности с соблюдением 

требований охраны труда и 

экологической безопасности. 

Экспертное 

наблюдение и оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. ОК 8. Исполнять воинскую 

обязанность, в том числе с 

применением полученных 

профессиональных знаний (для 

юношей). 

 
 
- демонстрация готовности к 

исполнению воинской 

обязанности. 

Экспертное 

наблюдение и оценка 

знаний и умений на 

практических 

занятиях, при 

выполнении работ по 

учебной практике. 
 


